
 
令和８年度「東光苑大道場修行」開催のご案内  

 
 
「東光苑大道場修行」を下記の内容で開催いたします。 
受講ご希望の方には、下記までお申し込みくださいますようご案内申し上げます。 
この講座は、京都府亀岡市・天恩郷および綾部市・梅松苑における５日間の大道場修行

の日程のうち、天恩郷における 4 日目までの講座を大本東京本部で行わせていただくもの
です。 
「東光苑大道場修行」の全ての講座をご受講いただいた上で、梅松苑での日程（２日間）

をご受講いただきますと、大道場修行全日程受講修了が認められます。 
梅松苑での日程は、大本公式HP（https://oomoto.or.jp/）の「ご案内」→「大道場」→

「大道場修行年間予定」をご覧ください。 
 
ご生業やご事情により、天恩郷へ御足を運べない方々には、ぜひこの「東光苑大道場修

行」の参加をおすすめいたします。 
日程の詳細は別紙プログラムをご参照ください。 

 
記 

 
日 程 令和８年２月 21 日（土）午前９時～23日（月・祝）昼食後解散 
会 場 大本東京本部・東光苑 
参加費 4,500 円（期間中の食費および宿泊費を含む）※宿泊は相部屋になります 
持ち物 『修行のしおり』、筆記用具、洗面用具、着替え 
    ※『修行のしおり』が令和 7年 7月から新しくなりました。新装版をお持ちで 
     ない方は別途でご購入いただきます。1,000 円（別途） 
定 員 20 人 
締 切 2 月 13 日（金） 

※定員に達し次第、先着順にて締め切らせていただきます。 
  希望者多数の場合は個別に相談させていただきます。 

※分割での受講も可能 
申込み 別紙の申込用紙にご記入いただき、メール、または FAXでお申し込みください。 
    または、メールに必要事項を記入いただき、担当（西山桂一郎）まで送信いただ 
    いても構いません。 
 
                    【お問い合わせ・お申し込み先】                   

 〒110-0008 東京都台東区池之端2-1-44      
  大本東京本部・東京宣教センター 愛善宣教課  

  TEL.03-3821-3701 FAX.03-3821-5283  
  メール k-nishiyama@oomoto.or.jp （担当：西山桂一郎） 



２月21日（土） ２月22日（日） 2月23日（月・祝）

受　付

（休けい）

閉講式

（休けい）

（休けい）

（休けい）

入　浴

祝詞と礼拝

信仰と生活②四大主義
開講式

昼　食

大本の出現

神の実在

昼食

霊界の実在

人生の目的

食作法

大本の使命

13:00

14:00

15:00

救世の神業

8:00

9:00

11:00

10:00

12:00

令和8年度　東光苑道場講座プログラム

6:00

起床・洗面・清掃 起床・洗面・清掃

7:00

朝拝・朝食 朝拝・朝食

就　寝

お作品拝観

22:00

就　寝

19:00

20:00

21:00

17:00

16:00

歓ぎの座

入　浴

信仰と生活①四大綱領

夕　拝
記念撮影
夕　食

夕　拝

夕　食18:00

二代・三代のご神業



所属 記入者氏名 ＴＥＬ

夕食 宿泊 朝食 昼食 夕食 宿泊 朝食 昼食 夕食 宿泊 朝食 昼食

　

※必要に応じてコピーしてご使用ください　　　　　　

2月21日
参加者のお名前

2月22日

大本東京本部・東京宣教センター　TEL:03-3821-3701 FAX:03-3821-5283 MAIL:k-nishiyama@oomoto.or.jp

2月23日

※　大本東京本部（事務局）に連絡事項があればお書きください。

※この申込書に必要事項をご記入の上、2月13日（金）までに、
大本東京本部・愛善宣教課担当 西山 桂一郎あてに、メール、郵送、ＦＡＸでお送り下さい

大本東京本部主催「令和8年 東光苑大道場修行」参加申込書

年齢 住　　　　　所 電話番号 所　　属性別
2月20日

☆　下記の欄に参加者の氏名、年齢、住所、電話番号、所属を記入し、食事、宿泊の欄に○印をご記入願います。


